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1. Пояснительная записка. 

План работы подготовлен на основе федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с нарушением 
интеллекта, федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с нарушением интеллекта. 

План работы школьного военно-патриотического клуба «Доблесть и Отвага» для обучающихся с нарушением интеллекта – это специальная 
программа, адаптированная для данной категории обучающихся с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Цель: формирование у обучающихся уважения к истории России, чувства гордости за страну, развитие эмоциональной отзывчивости, 
толерантности, дисциплинированности и навыков безопасного поведения в обществе, а также создание условий для успешной социализации 
и включения в общественную жизнь. 

Задачи: 
- Формирование у обучающихся эмоциональной связи с Родиной через знакомство с символами государства (флаг, герб, гимн), 
историческими событиями, именами героев — в упрощённой, понятной, наглядной форме (картинки, мультфильмы, реальные предметы, 
экскурсии). 
- Воспитание уважения к ветеранам, труженикам тыла, участникам боевых действий через встречи, подарки, совместные поделки, чтение 
писем, участие в акциях «Письмо ветерану», «Цветы памяти». 
- Развитие физической активности, координации, выносливости через адаптированные физкультурные занятия, подвижные игры, прогулки, 
упражнения с элементами строя и марш-бросков (без нагрузки, с учётом состояния здоровья). 
- Пропаганда здорового образа жизни через игровые занятия, сюжетно-ролевые игры, рассказы о вреде курения и алкоголя — в доступной, 
нестрашной форме. 
- Развитие бытовых и социальных навыков: умение следовать распорядку дня, выполнять простые поручения, соблюдать правила поведения 
в общественных местах, взаимодействовать с взрослыми и сверстниками. 
- Организация досуга через патриотические, творческие и спортивные мероприятия, включая участие в школьных, муниципальных и 
региональных акциях (День Победы, День защитника Отечества, День России, День матери и др.) — с учётом индивидуальных 
возможностей каждого ребёнка. 
 

2. Общая характеристика школьного военно-патриотического клуба «Доблесть и Отвага» 
 

Руководитель клуба: Старшая вожатая  
Куратор: Заместитель директора по воспитательной работе  
Целевая аудитория: Обучающиеся 1-11 классов (с учетом когнитивных и индивидуальных особенностей). 
 
Школьный военно-патриотический клуб (далее — Клуб) «Доблесть и Отвага» является добровольным, общественным объединением 
обучающихся ГКОУ РО «Донецкая школа-интернат» (далее — Учреждение), созданным в целях психолого-педагогической поддержки, 



патриотического, гражданского и нравственного воспитания, формирования у обучающихся чувства принадлежности к Родине, уважения к 
традициям и героям Отечества, а также развития социальной адаптации, уверенности в себе и навыков самостоятельной жизни. 
Клуб функционирует на базе Учреждения и действует в соответствии с: 
- Конституцией Российской Федерации; 
- Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральным законом № 82-ФЗ «Об общественных объединениях»; 
- Указом Президента РФ от 16.05.1996 № 727 «О мерах государственной поддержки общественных объединений, ведущих работу по военно-
патриотическому воспитанию молодежи»; 
- Уставом Учреждения; 
- Положением Клуба; 
- Приказом Минпросвещения России № 145 от 28.03.2022 «Об утверждении адаптированной основной общеобразовательной программы для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями»; 
- Методическими рекомендациями по военно-патриотическому воспитанию детей с ОВЗ (Рособрнадзор, 2023). 
 
Деятельность Клуба строится с учётом индивидуальных особенностей, когнитивных возможностей, уровня речевого и двигательного 
развития, эмоциональной устойчивости обучающихся. Все мероприятия проводятся в доступной, безопасной, доброжелательной и 
поддерживающей среде, с использованием визуальных, тактильных, игровых и ритмических форм работы. 
 
Организационная структура: 
- Руководство деятельностью Клуба осуществляет заместитель директора по воспитательной работе. 
- Непосредственное руководство Клубом возлагается на старшую вожатую (руководителя Клуба), назначаемого приказом директора 
Учреждения. 
- Руководитель Клуба обязан иметь опыт работы с детьми с интеллектуальными нарушениями, знание методик адаптивного воспитания, 
навыки работы с родителями и специалистами (логопед, дефектолог, психолог). 
 
Попечительский совет Клуба: 
- представители администрации; 
- педагоги (включая дефектолога, психолога, логопеда); 
- родители (законные представители) — обязательно; 
- представители ветеранских организаций; 
- представитель социального работника. 
 
Материально-техническое и финансовое обеспечение: 
-Деятельность Клуба осуществляется в рамках утверждённого бюджета Учреждения и не требует дополнительных финансовых вложений, 
если не предусмотрено иное. 
- Используется спортзал, классы, кабинеты, библиотека, школьный двор — с учётом безопасности, доступности и удобства для детей с ОВЗ 
(нет порогов, есть поручни, освещение, звукоизоляция). 



- Привлечение внебюджетных средств, грантов, спонсорской помощи — только с согласия администрации и с соблюдением принципов 
этичности и безопасности. 
 
Основные направления деятельности: 
Проведение тематических мероприятий: 
- «Уроки мужества» — с использованием фото, видео, предметов-символов (медали, флаги, шапки, письма); 
- Встречи с ветеранами — в спокойной обстановке, с возможностью дистанционного участия; 
- Экскурсии в музеи, памятники, военные объекты — с предварительной подготовкой, сопровождением, сокращённым временем 
пребывания; 
- Памятные акции: «Свеча памяти», «Георгиевская ленточка», «Цветы к памятнику»; 
- Праздники: День защитника Отечества, День Победы, День России — с простыми речевыми высказываниями, песнями, танцами, 
поделками. 
Проведение занятий по основам безопасности жизнедеятельности: 
- Правила поведения на дороге, в общественном транспорте, в случае чрезвычайной ситуации; 
- Адаптированные тренинги по военно-прикладной подготовке — ходьба строем, подъём флага, перенос символического предмета 
(например, «знамя»), соблюдение порядка в строю — в игровой форме, без стресса. 
Участие в спортивных и патриотических мероприятиях: 
- Мини-соревнования («Эстафета героев», «Перенеси патрон» — с мягким мячом, «Собери флаг»); 
- Участие в фестивалях, конкурсах рисунков, поделок, песен; 
- Все мероприятия — без оценки, без соревновательного давления, с акцентом на участие и радость. 
Информационно-просветительская работа: 
- Использование пиктограмм, наглядных пособий, аудиозаписей, коротких мультфильмов; 
- Создание «Книги памяти» класса — фото ветеранов, рисунки детей, стихи; 
- Работа с пособиями по адаптированному военно-патриотическому воспитанию (например, от Центра «Патриот» или РЦ «Содействие»). 
Шефская и волонтёрская деятельность: 
- Подарки ветеранам — открытки, рисунки, печенье, цветы; 
- Посещение домов престарелых, центров социальной помощи — в сопровождении педагогов, с предварительной подготовкой; 
- Помощь в организации праздников — украшение класса, подготовка атрибутов. 
Взаимодействие с: 
- Военкоматами — для организации встреч, получения символических предметов (флаги, значки); 
- Общественными организациями («Боевое братство», «Российский союз ветеранов», «Дети войны»); 
- Муниципальными учреждениями культуры и спорта — для совместных мероприятий; 
- Родителями и опекунами — как активными участниками. 
 
 

 
 



Тематические мероприятия по месяцам 
 

Месяц Мероприятие Форма проведения 

Сентябрь Организационное заседание. Попечительского совета 
клуба. 

Утверждение визуального плана работы на год, 
распределение ролей. 

День солидарности в борьбе с терроризмом. 
Всероссийской акция «Капля добра» 

Участие в символическом ритуале: обучающиеся 
поливают из рук растения (цветы, деревья).  

День окончания второй Мировой войны Сенсорный урок-рассказ. Просмотр: сцены из жизни 
на фронте и в тылу, военная техника, знамя Победы. 
памятники и символы памяти. «Минута тишины». 

День образования Ростовской области Интерактивная выставка «Мой край родной» 
Рассматривание: фотографий, исторических мест, 
карту муниципальных образований. 

Октябрь День гражданской обороны Практикум-игра «Опасные и безопасные предметы»: 
отработка различать потенциально опасные предметы 
и безопасные аналоги. В игровой форме. 

«Крик тишины» (Россия, 2019) 6+ Просмотр и обсуждение военнопатриотического 
фильма «Крик тишины» (Россия, 2019) 6+ 

День памяти войсковой казачьей славы  Виртуальная экскурсия и выставка: знакомство с 
атрибутами донских казаков (нагайка, шашка, форма). 
Прослушивание казачьих песен. 

День символов Ростовской области: гимн, герб, флаг Творческая мастерская «Символы моего края»: 
раскрашивание контуров герба, флага с разбором 
значений цветов, прослушивание гимна. 

Ноябрь День народного единства Игровая программа «Мы разные, но мы вместе»: игра 
«Сложи картину» Минин и Пожарский, Игра 
«Продолжи фразу», Игра «Найди общее», Игра «Мост 
единства». 

 «Что такое экстремизм?» Беседа-диалог с использованием социальных роликов, 
игра «Ситуации», обучение правилам безопасного 
поведения. 



 «Воинская доблесть и отвага» Выставка-вернисаж: создание рисунков, стенгазет, 
аппликаций о героях.  

«Моя малая Родина» Виртуальная экскурсия по городу Донецку Ростовской 
области: знакомство с памятными местами, 
градообразующим предприятием и природными 
объектами города. 

Декабрь День неизвестного солдата Акция «Свеча памяти»: зажжение безопасных 
светодиодных свечей, минута молчания. 

День казака  Игровая программа: разучивание казачьих игр.  
День Героев Отечества Встреча «Герои живут рядом»: приглашение местного 

ветерана/военнослужащего. Вручение детям и гостю 
символических звездочек. 

День конституции Викторина по правовым знаниям «Мои права и 
обязанности» с использованием карточек с 
жизненными ситуациями и обсуждением вариантов 
решения. 

Январь Снятие блокады Ленинграда от фашидских 
захватчиков 

Урок памяти «Блокадный хлеб»: рассматривают фото, 
слушают звук метронома. Изготавливают макет пайки 
блокадного хлеба. 

Акция «Свеча в окне» Акция «Свеча в окне»: зажжение безопасных 
светодиодных свечей, минута молчания (в спокойной 
обстановке). 

День земляков Донского края  
 

Рассказы о выдающихся земляках. Мультимедийная 
презентация с использованием портретов героев 
Донского Края. 

Февраль Месячник оборонно – массовой работы. Смотр строя и 
песни. 

Адаптированный строевой шаг: обучение под музыку. 
Подвижная игра «Мы солдаты». 

День освобождения г. Ростова- на - Дону от немецких 
захватчиков 

Посещение краеведческого музея. 

«День защитника Отечества»  Участие в  общешкольном праздничном концерте. 
Акция «Письма солдату» Создание поздравительных открыток героям СВО. 



Март Международный Женский День Урок памяти – лекция «Женские имена Победы» 
Показ фотохроники, фрагментов писем с фронта, 
архивные документы. Обсуждение: какие качества 
помогали женщинам выстоять. 

Фестиваль «Мне через сердце виден мир» Участие в городском конкурсе -фестивале  
«Мне через сердце виден мир». 

«Твой выбор — твоя жизнь» Профилактическая ролевая игра «Умей сказать «нет», 
профилактика асоциальных явлений (наркомании, 
алкоголизма). 

Всероссийская неделя детской 
юношеской книги. 

Громкие чтения - «Сто рассказов о войне» С. 
Алексеев. 

Апрель Всемирный день здоровья Участие в общешкольном дне здоровья. 
День космонавтики, 68 лет со дня запуска СССР 
первого искусственного спутника земли 

Викторина «Умники и умницы» на тему «Космос». 
 

Всемирный день Земли. Уборка территории детской площадки.  
Фестиваль «Наследники Победы» Организация и проведение областного 

патриотического фестиваля «Наследники Победы». 
Май Участие в акции «Окна Победы» Создание символов Победы из цветной бумаги и 

украшение окон школы. 
«Георгиевская ленточка» «Георгиевская ленточка» —участие в акции по 

распространению символических ленточек среди 
населения. 

Уроки мужества, посвященные 81 годовщине  Дня 
памяти защитников Отечества 

Урок памяти «Дети – герои Великой 
Отечественной войны». «Живая лента памяти» — 
маршрут по 4 станциям. 

«Дорогами Победы» Виртуальная экскурсия «Путешествие по городам 
- героям военной славы». 
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